KONZEPT

~«1CH BIN DORT ZUHAUSE, WO ICH
VERSTANDEN WERDE"

Einfihrung in die Traumapéadagogik fiir Pflegeeltern

Viele Kinder und Jugendliche, die in Pflegefamilien auf-
wachsen, kommen aus herausfordernden und oft auch
traumatisierenden Lebensumstianden. Wir mochten Sie,
liebe Pflegeeltern beim Umgang mit diesen jungen Men-
schen unterstitzen und lhnen traumainformiertes Wissen
vermitteln.

Es ist uns ein groBes Anliegen, Sie zu unterstiitzen, den
Ihnen anvertrauten jungen Menschen einen soweit als
moglich sicheren Ortin lhrer Familie zu schenken, sodass
esfir alle dort Lebenden ein gutes und heilsames Mitein-
ander sein kann. lhnen wird in der Beziehungsgestaltung
viel abverlangt, vielleicht stehen Sie auch manchmal zwi-
schen den Stihlen der leiblichen Familie und den Ihnen
anvertrauten jungen Menschen. Traumapé&dagogisches
Wissen kann helfen, das Verhalten besser zu verstehen,
Sie zu entlasten und neue positive Wege des Zusammen-
lebens zu entwickeln.
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Wir bieten eine Einflhrung in der Traumapéadagogik fir
Pflegeeltern in 4 Modulen an.

Modul 1: Einfihrung in die Traumapadagogik
Modul 2: Trauma und Bindung

Modul 3: Ubertragung und Gegenreaktion
Modul 4: Dissoziation

Es wird jeweils einen Vortrag zum jeweiligen Thema ge-
ben, Ubertrag auf die Pflegefamilie, Handlungsstrate-
gien, einen Input zur Selbstfirsorge und Austauschmog-
lichkeit untereinander.

Der Kurs wird regelmé&Big angeboten.
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei uns, um den
nachsten Starttermin zu erfahren.




